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Inleiding 
 
 
Doorstroming 

Net als voorgaand seizoen zal de doorstroming vanuit de vijf Districten van de KNGU 
geschieden volgens inschrijving. Er zijn tijdens de drie halve finales in totaal 120 

plekken per wedstrijd voor alle oefeningen, wat uiteindelijk neerkomt op het 
maximum van ± 360 oefeningen tijdens de halve finales. 
 

Berekening doorstroming 2024 
1. Per discipline is er gekeken hoeveel deelnemers er op de districtsfinale zouden zijn, 

met de bedoeling dat op de districtsfinales in ieder geval de districtskampioen 

doorstroomt naar de ½ finales; 

2. Per district is er gekeken dat er per niveau minimaal 25% doorstroomt naar de finale. 

3. Vervolgens is er per district berekend hoeveel procent zij aandeel hebben in de 

desbetreffende leeftijdsgroepen (E-Jeugd, E-Junior, enz.); 

4. De overgebleven plekken voor de ½ finales per niveau is verdeeld onder het 

percentage van de districten. 

Dit document zal elk jaar worden vernieuwd voor het komende seizoen aan de 
hand van de inschrijvingen van dat jaar. 
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Doorstroming D+-Niveau 2024        

 Noord Oost Mid West Zuid Zuid Holland Totaal 

D+- Senior 8 6 6 7 6 33 

D+ Junior 6 5 4 6 4 25 

Percentage wat 
doorstroomt. 34% 35% 83% 39% 45%  

 

Doorstroming D-Niveau 2024        

 Noord Oost Mid West Zuid Zuid Holland Totaal 

D-Senior 11 17 3 6 5 42 

D-Junior 7 8 2 3 4 24 

D-Jeugd 7 5 2 3 3 20 

Percentage 
wat 

doorstroomt. 
32% 28% 37% 29% 35%  

 

Doorstroming E-Niveau 2024        

 Noord Oost Mid West Zuid Zuid Holland Totaal 

E-Senior 16 15 2 6 5 44 

E-Junior 14 12 4 5 7 42 

E-Jeugd 18 20 3 9 7 57 
Percentage 

wat 
doorstroomt. 

28% 28% 35% 29% 32%  

 

Het district bepaalt zelf de onderverdeling tussen de verschillende categorieën. Als 
er binnen een bepaald niveau (Senior / Junior / Jeugd) plekken niet vergeven 

kunnen worden i.v.m. niet behalen van limieten of niet genoeg deelnemers, wordt 
dit gemeld aan de wedstrijdzaken.de@acrogym.kngu.nl. Zij zullen vervolgens kijken 
waar deze extra plekken al dan niet worden ingezet.  

 

Wildcard: 

Ieder district heeft 4 wildcards te verdelen onder de teams die het limiet behaald 

hebben. Deze wildcards kunnen op verschillende manieren ingezet worden: 
Optie 1: 4 D/E teams 

Optie 2: 2 D/E teams én 1 D+ team 
Optie 3: 2 D+ teams  

 
 
Voorbeeld 

Stel, het District heeft in totaal 6 plekken voor de Districtsfinale, echter heeft hier 1 
Gemengd paar D-Junior het limiet niet gehaald maar dit team is wel de 

districtskampioen. Deze plek mag aan een andere categorie (bijvoorbeeld 
damespaar of Damesgroep D-junior) worden gegeven. Echter mag deze niet aan 
een damesgroep E-Senior worden toegekend.  

 

mailto:wedstrijdzaken.de@acrogym.kngu.nl
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Let op: 

Om in aanmerking te komen voor deelname aan de halve finales, moet er tijdens de 
districtsfinale het onderstaande limiet worden behaald.  

 D+-Niveau   44,000 punten 

 D-Niveau  22,000 punten 
 E-Niveau  21,500 punten 

 
Elk team wat niet doorstroomt, maar wel het limiet heeft behaald tijdens de districtsfinale 

staat voorlopig reserve voor de halve finales.  

 

Bondsfinale 
De doorstroming naar de Bondsfinale wordt bekend gemaakt wanneer alle halve finales 
hebben plaatsgevonden.  

Om door te stromen naar de Bondsfinale moet hetzelfde limiet behaald worden. Per 

categorie zullen er maximaal 12 teams doorstromen.  
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