
Bovenbouw supplement A-C

Balk Lichaam Verleng Amp Voet Relevé Hele Tempo Losse Geen Geen Geen 1/2 dr Vloer Lichaam Verleng Voet Hele Expres Losse Cmplx Choreo Geen Struct Sync Acht-gr Art Exe Ʃ E MW

houding bewe beenzw houding lichaam ritme elem opspr zijwrts laag 2 vtn houding bewe houding lichaam elem creatv hoeken laag muziek einde muziek

0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 / 0,3 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 / 0,3 SE1 0,5 Brug SE

SE2 0,5 Acro Dans Ʃ

SE3 0,5 1. J VW

SE4 0,5 .9 I

.8 H Afsp bns
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houding bewe beenzw houding lichaam ritme elem opspr zijwrts laag 2 vtn houding bewe houding lichaam elem creatv hoeken laag muziek einde muziek
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houding bewe beenzw houding lichaam ritme elem opspr zijwrts laag 2 vtn houding bewe houding lichaam elem creatv hoeken laag muziek einde muziek

0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 / 0,3 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 / 0,3 SE1 0,5 Brug SE
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Bovenbouw supplement D-H

Balk Onvold Verleng Voet Relevé Losse Geen Geen Geen Vloer Onvold Verleng Voet Hele Losse Cmplx Geen Sync Art Exe Ʃ E MW

rechtop bewe houding elem opspr zijwrts laag rechtop bewe houding lichaam elem creatv laag beats
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Balk Onvold Verleng Voet Relevé Losse Geen Geen Geen Vloer Onvold Verleng Voet Hele Losse Cmplx Geen Sync Art Exe Ʃ E MW

rechtop bewe houding elem opspr zijwrts laag rechtop bewe houding lichaam elem creatv laag beats
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Balk Onvold Verleng Voet Relevé Losse Geen Geen Geen Vloer Onvold Verleng Voet Hele Losse Cmplx Geen Sync Art Exe Ʃ E MW

rechtop bewe houding elem opspr zijwrts laag rechtop bewe houding lichaam elem creatv laag beats
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