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ABC-Nieuwsbrief 1- seizoen 2024 

9-10-2023 

Hierbij de allereerste nieuwsbrief ABC voor het seizoen 2024! 

De meesten van jullie zijn al bekend met het werken met Acro Companion (AC) door 

vorig seizoen. Door het gemak en de positieve geluiden vanuit jullie zijn we erin 

geslaagd dat door te zetten voor komend jaar en zelfs uit te breiden. Op het NK in het 

sportpaleis werd er al met succes een pilot gedaan met live-judging en live-scoring 

via AC. Dit jaar zal dit voor alle landelijke plaatsingswedstrijden en finales op ABC 

niveau zijn. Een mooie upgrade vinden wij zelf! 

Heb je een opfrisser nodig over hoe AC werkt, of ben je als club zelfs helemaal 

onbekend met AC en moet je je club zelfs nog registreren? Lees dan zeker alle 

nieuwsbrieven van vorig seizoen na. Daarin staat stapsgewijs uit welke stappen 

ondernomen moeten worden. We gaan er vanuit dat jullie EERST de nieuwsbrieven 

doornemen en pas daarna contact opnemen voor vragen die overblijven. Het is 

ondoenbaar om iedereen persoonlijk te helpen bij alle stappen. En vorig jaar is 

gebleken dat iedereen prima uit de voeten kon met behulp van de stappenplannen. 

De oude nieuwsbrieven vind je hier: Nieuwsbrieven AC onder het kopje Acro 

Companion 

Daarnaast wijzen wij iedereen er graag op om bij vragen contact op te nemen via 

onderstaande contactgegevens en geen vragen te stellen via de site van AC. 

Mochten er vragen zijn over AC betreffende juryzaken dan kunnen deze per e-mail 

gericht worden aan P. Diender & R. Kloppenburg (supervisors AC) via 

juryzaken.abc@acrogym.kngu.nl. Mochten er vragen zijn wat betreft wedstrijdzaken 

dan kan een e-mail worden gestuurd naar C. Homminga via 

wedstrijdzaken.abc@acrogym.kngu.nl (of stuur een e-mail naar ons beiden). 

In deze nieuwsbrief vinden jullie informatie over; 

1. Wedstrijdschema seizoen 2024 

2. In orde maken AC 

3. Hoe het zit met combinatieteams 

4. Wat nu doen? 

5. LTC acrogym 2024 

 

1. Wedstrijdschema seizoen 2024 

Dit jaar zullen de C teams weer deelnemen aan de landelijke plaatsingswedstrijden 

en van daaruit doorstromen naar de landelijke finale. Omdat nu nog niet te overzien 

is hoeveel teams er zullen deelnemen zijn er 7 plaatsingswedstrijden opgenomen inde 

wedstrijdkalender. Dit om te voorkomen dat het (te) lange dagen gaan worden. De 

informatie over hoe en wanneer aan te melden in het loket is terug te vinden in het 

wedstrijdboekje 2024:  Wedstrijdinformatie onder het kopje landelijk. 

https://dutchgymnastics.nl/trainers-en-coaches/wedstrijdzaken/acrobatische-gymnastiek/documenten
mailto:juryzaken.abc@acrogym.kngu.nl
mailto:wedstrijdzaken.abc@acrogym.kngu.nl
wedstrijdinformatie
wedstrijdinformatie
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Datum Wedstrijd Niveaus Plaats  

9/10 maart 2024 PW 1+2 ABC Den Bosch 

13/14 april 2024 PW 3+4 ABC Leek 

18/19 mei 2024  PW 5+6 ABC Den Bosch 

25/26 mei 2024 Halve finale  D+DE Oss 

1 juni 2024 Halve finale  D+DE Zwolle 

2 juni 2024 PW 7  ABC Zwolle 

15 juni 2024 Bondsfinale DE Kampen  

21/22/23 juni 2024 Bondsfinales/NK ABCD+ Ahoy Rotterdam 

 

2. In orde maken AC 

Naast dat elk team aangemeld moet worden via het loket van de KNGU, moeten alle 

verenigingen zich aanmelden en (nieuwe) teams aanmaken in AC. Vervolgens wordt 

er een teamindeling gepubliceerd met informatie over welke teams mogen 

deelnemen aan welke PW. Daaropvolgend dient iedere club elk team aan te melden 

voor de PW waarvoor ze zijn ingedeeld. Bovendien wordt via AC gevraagd welk jurylid 

door elke club wordt meegenomen naar elke PW. Deze opgave wordt samengedaan 

met de aanmelding van de teams voor elke PW afzonderlijk.  

De juryindeling zal komend seizoen dan ook altijd te raadplegen zijn via AC en zal dus 

niet meer gemaild worden naar elk jurylid.  

Wedstrijdbladen worden komend seizoen per wedstrijd ingeleverd via AC tezamen 

met de muziek.  

Het in orde maken van Acro Companion kan nu al gebeuren, deadline hiervoor is 15 

december 2023. Hoe ging dat ook alweer met het aanmaken van de juiste teams? 

De oude nieuwsbrieven met daarin de juiste stappen vind je hier: Nieuwsbrieven AC 

onder het kopje Acro Companion. 

3. Hoe het zit met combinatieteams 

We krijgen vaak de vraag hoe combinatieteams van verschillende verenigingen 

ingeschreven kunnen worden. Binnen AC is daar geen mogelijkheid voor. Ons advies 

is daarom om het team in te schrijven bij de club waar de top vandaan komt. 

4. Wat nu doen? 

1. Check of jouw club is geregistreerd, zo ja, ga door naar punt 3. Zo niet, ga door 

naar punt 2.  

2. Registreer je club door een e-mail te sturen via het contactformulier van de 

website van AC of mail naar juryzaken.abc@acrogym.kngu.nl en/of 

wedstrijdzaken.abc@acrogym.kngu.nl  

3. Voeg 2 managers toe aan jouw club. Zoals de naam al zegt is dit de manager 

binnen jouw club. Ga naar het kopje ‘managers’ en voeg rechtsonder via het ‘+-

teken’ een manager toe. Het kan zijn dat dit al is gedaan, controleer dan of deze 

nog correct zijn. 

https://dutchgymnastics.nl/trainers-en-coaches/wedstrijdzaken/acrobatische-gymnastiek/documenten
mailto:juryzaken.abc@acrogym.kngu.nl
mailto:wedstrijdzaken.abc@acrogym.kngu.nl
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4. Voeg (en/of controleer) alle coaches, (AC3) juryleden en (ABC)gymnasten toe 

aan jouw club. Ga naar het kopje members en voeg rechtsonder via het ‘+-teken’ 

alle coaches, AC3 juryleden en gymnasten toe.  

5. Je hebt nu alle personen binnen jouw vereniging toegevoegd. Nu ga je teams 

maken, zorg dat je deze bovenstaande stappen hebt afgerond VOOR 15-12-2023.  

6. Zorg dat je alle gymnasten/teams ook hebt aangemeld via het loket VOOR 15-12-

2023 dit is mogelijk vanaf 1 november 2023.  

Let dus op, de sporters/teams dienen zowel via het Loket als AC ingeschreven te 

worden. 

5. LTC acrogym 2024 

Emil en Anouk zijn gestopt met hun taken binnen de LTC. Hieronder kunnen jullie 

lezen wie er komend seizoen actief zijn binnen de LTC acrogym. Niels, Hannah en 

Corien stellen zich kort aan jullie voor. Zoals jullie zien is de functie van voorzitter 

vacant, indien jullie hier een geschikte kandidaat voor kennen, dan horen wij dat 

graag. 

Functie Naam Contact 

Voorzitter 

Vacant  
Tijdelijk waargenomen door 

Rudolf Kloppenburg en 

Cynthia Homminga 

voorzitter@acrogym.kngu.nl 

Secretariaat & Topsport Johannes Postma secretariaat@acrogym.kngu.nl 

Juryzaken 

 
Rudolf Kloppenburg (ABC) 

Niels de Ruiter (DE) 

 

juryzaken.abc@acrogym.kngu.nl  

juryzaken.de@acrogym.kngu.nl  

Wedstrijdzaken 

 

Cynthia Homminga (ABC) 

Aline Roetman (DE) 
 

 

wedstrijdzaken.abc@acrogym.kngu.nl 

wedstrijdzaken.de@acrogym.kngu.nl 
 

Opleidingen Hannah Hanekamp opleidingen@acrogym.kngu.nl  

 

LTC ondersteuning 

wedstrijdzaken 

 

Corien Veeneman wedstrijdzaken.abc@acrogym.kngu.nl  

Contactpersoon KNGU 

Medewerker Sport & 

Win 

Marcel Verstraten verstraten@acrogym.kngu.nl 

 

 

Even voorstellen: 

Ik ben Niels, 25 jaar oud en ik kom uit Leiden. Rond mijn 10e ben ik begonnen met 

acrogym en heb de sport met veel plezier ruim 11 jaar beoefend. De meesten van 

mailto:voorzitter@acrogym.kngu.nl
mailto:secretariaat@acrogym.kngu.nl
mailto:juryzaken.abc@acrogym.kngu.nl
mailto:juryzaken.de@acrogym.kngu.nl
mailto:wedstrijdzaken.abc@acrogym.kngu.nl
mailto:wedstrijdzaken.de@acrogym.kngu.nl
mailto:opleidingen@acrogym.kngu.nl
mailto:wedstrijdzaken.abc@acrogym.kngu.nl
mailto:verstraten@acrogym.kngu.nl
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jullie zullen mij kennen als jurylid en sinds dit jaar mag ik een plek innemen in de LTC-

AG, waar ik actief zal zijn binnen de juryzaken op D+/D en E niveau.  

Maar met wat voor soort vragen kunnen jullie komend seizoen bij mij terecht? 

- Vragen over houdingen/variaties/uitvoering van partner en individuele 

elementen op D+/D en E niveau. 

- Algemene vragen over het jureren op D+/D en E niveau. 

- Vragen over juryopgave/juryindelingen landelijke halve finales en finales. 

- Vragen over wedstrijdbladen op D+/D en E niveau (inleveren/inhoudelijke 

vragen).  

Ik kijk uit naar een sportieve en fijne samenwerking komend seizoen. Bij vragen 

kunnen jullie mij bereiken op het mailadres: juryzaken.DE@acrogym.kngu.nl 

Met vriendelijke groet, 

Niels de Ruiter 

 

Hey! Ik ben Hannah Hanekamp, 25 jaar oud en ik kom uit Kampen. Sinds jong af aan 

actief als sporter in de turn en acro wereld maar al snel de overstap gemaakt naar 

alleen acrogym. Ik heb de bachelor Fysiotherapie en CALO (LO) afgerond en nu 

aan het werk als zowel docent op het HBO en als fysiotherapeut. Velen van jullie 

zullen mij (her)kennen als (oud) sporter, coach, jurylid maar nu ook als LTC-AG lid.  

Ik zal actief zijn op de portefeuille opleidingen, een passende taak gezien mijn 

achtergrond. Komend jaar ga ik deze taak oppakken nadat dit een tijdje stilgelegen 

heeft. Je kan bij mij terecht voor veel vragen/opmerkingen/ideeën over opleidingen.  

Ik kijk uit naar mooie ontwikkelingen en samenwerkingen de komende tijd. Bij vragen 

ben ik te bereiken op het mailadres: opleidingen@acrogym.kngu.nl  

Tot snel!  

Hannah Hanekamp  

 

Ik ben Corien, 42 jaar en kom uit Groningen. Ik ben sinds 2018 betrokken bij Acro via 

mijn dochter. Een mooie sport waar ik graag mijn steentje aan bijdraag. Ik ga de LTC 

ondersteunen binnen de werkgroep wedstrijd zaken.  

Met vriendelijke groet, 

Corien Venema 

 

 

In de volgende nieuwsbrief (eind december/begin januari) krijgen jullie meer info 

over de deelnemende teams, de indeling op de plaatsingswedstrijden en de 

procedure aanmelding voor de PW in AC. Er kan GEEN rekening gehouden worden 

met voorkeuren bij de indeling van de PW. Dat is niet te doen hebben we afgelopen 

mailto:juryzaken.DE@acrogym.kngu.nl
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jaar gemerkt. Verzoeken hiertoe zullen dus per direct afgewezen worden. Teams 

mogen deelnemen aan 3 PW en zullen hiervoor ook gefactureerd worden door de 

KNGU. Met deelname aan 2 wedstrijden en het behalen van het limiet kun je jezelf al 

plaatsen. Meer informatie hierover is terug te lezen in het wedstrijdboekje 2024: 

Wedstrijdinformatie onder het kopje landelijk. 

https://dutchgymnastics.nl/trainers-en-coaches/wedstrijdzaken/acrobatische-gymnastiek/wedstrijdinformatie

