
INTIMIDATIE (SEKSUEEL) OF MISBRUIK
IN DE SPORT MEEGEMAAKT?
Zo kun je als 
slachtoffer of 
getuige een 
melding maken 
en hulp 
inschakelen

Vertrouwens-
contactpersoon
Binnen jouw club kun je altijd 
praten met de vertrouwens-  
contactpersoon. Die kan je  
helpen met de volgende stap.

Sportbond
Bij de KNGU kun je een melding doen via de 
vertrouwenscontactpersoon (055 505 87 00).  
Ze kunnen een ordemaatregel treffen en hun 
aanklager vragen om verder onderzoek te 
doen. De KNGU werkt aan preventie voor jou 
en jouw club.

Melden bij het 
bestuur
Als je wilt dat de situatie  
direct stopt, maak dan een 
officiële meding bij het  
bestuur van jouw club. 

Centrum Veilige Sport Nederland
Deel je je verhaal liever niet op je club, bij de KNGU of weet je niet hoe te handelen? 
Voor alle soorten vragen en meldingen kun je vertrouwelijk bellen of chatten met de 
medewerkers en vertrouwenspersonen van het Centrum Veilige Sport Nederland. 
Ook anoniem. Ze begeleiden je bij het inschakelen van hulp, de KNGU of politie. 
En ze zorgen dat jouw melding wordt opgevolgd. 

Wil je gewoon met iemand praten? 
FIER staat vanaf 16.00 uur voor je klaar, ook ‘s avonds laat.

Politie
Bij (psychisch) geweld, 
seksueel misbruik of 
discriminatie kun je altijd bij 
de politie een melding maken 
of aangifte doen.

Het instituut 
Sportrechtspraak
Is een onafhankelijk instituut dat -binnen de 
sport- jouw melding kan onderzoeken en kan 
laten beoordelen door een tuchtcommissie.
Bij voldoende bewijs, wordt de beschuldigde 
bestraft. Dit doen ze voor jou en anderen die 
veilig en onbezorgd willen blijven sporten.

Hulpverlening
Heb je iets heftigs mee-
gemaakt? Iemand van 
Slachtofferhulp of Centrum
Seksueel Geweld kan je  
begeleiden en als je het 
nodig hebt psychologische
en medische hulp 
inschakelen.

E-mail
centrumveiligesport@nocnsf.nl
serviceteam@kngu.nl

Web
www.centrumveiligesport.nl
www.dutchgymnastics.nl

Telefoon
0900 202 55 90
055 505 87 00

https://www.fier.nl/chat-sport
https://www.isr.nl/aanklager
https://www.isr.nl/aanklager
https://www.isr.nl/media/SI/Animatie%20ISR%20(3).mp4
mailto:centrumveiligesport%40nocnsf.nl?subject=
mailto:serviceteam%40kngu.nl?subject=
http://www.centrumveiligesport.nl
https://dutchgymnastics.nl/kngu/veilig-sporten/melden

